EDENATURA STORY

Edenatura ha sede in Verbania Intra, è una struttura formata da quattro attività rivolte alla diffusione di prodotti provenienti da agricoltura biologica e biodinamica. Al proprio interno ospita infatti uno spazio vendita destinato a prodotti freschi (orto-frutta, gastronomia classica ed elaborati vegetariani o vegani), prodotti confezionati (largo spazio a prodotti per la prima infanzia, vasta scelta per ogni tipo di intolleranza  o allergia); uno spazio erboristico che, condotto da un’erborista laureata e valorizzato dalla consulenza settimanale di un medico naturopata, offre una gamma notevole di erbe taglio tisana, numerosi preparati fitoterapici nonché la possibilità di strumentazioni per test primari o indagini più approfondite, oltre ad una cosmesi appagante e spesso curativa.  La presenza di una caffetteria e di un ristorante vegetariano rende la struttura molto più completa ed armoniosa. La caffetteria offre fin dal mattino  l’opportunità di colazioni a misura di desiderio: da quella più classica con croissant freschi, alla stessa ma interpretata con “latte” di origine vegetale, e torte di produzione interna realizzate con ingredienti vegetali, oltre a spremute fresche centrifugati di ogni genere, gelati artigianali, tramezzini golosi anche se attenti a più esigenze, aperitivi della casa, birre e vini tutto certificato biologicamente.

Come già descritto, il ristorante, offre una cucina vegetariana rivolta al rispetto della nostra cultura mediterranea, ma attenta a proporre con alternanza piatti idonei per intolleranze. Al proprio interno si trova uno spazio destinato ai bimbi, frequentato in ogni ora dai bimbi che possono giocare, fare merenda in compagnia di genitori, nonni, amici. Si organizzano feste di compleanno, a richiesta con animazione. Il ristorante funziona ogni giorno per il pranzo (ore 12,00-14,00), il venerdì ed il sabato anche alla sera. Edenatura è chiuso la domenica tranne il mese di dicembre ed in occasioni festive particolari o su richiesta per feste o seminari di informazione. L’ultima iniziativa di successo è relativa alle serate musicali. Infatti il venerdì sera si propone musica dal vivo ed in particolare musica Jazz, che vuol essere un piacevole accompagnamento a chi sta’ cenando. L’ingresso è libero ed è possibile ascoltare l’esecuzione anche dalla caffetteria bevendo qualcosa. I gruppi sono diversi, tutti molto professionali, ed ogni volta è una interpretazione particolare.

Tutta la struttura fa orario continuato. Si dispone di una fidelity-card che offre vantaggi in ogni settore, mentre il ristorante accetta (per il pranzo) i buoni ticket.

